
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Os nossos cursos são certificados pela DGERT (Direção Geral do Emprego e das 
Relações de Trabalho e Portugal). 

São 15 meses de validade, sendo 12 meses de estudos e 3 meses de estágio. 

 
m e t o d o l o g i a 

f l e x í v e l 

- Plataforma on-line: acesso ao conteúdo teórico dividido por módulos. Pode ser 
acessada 24 horas por dia (necessário ter assertividade de 70% nos testes para seguir 
para o próximo módulo).  
 

- Workshops (sessões práticas): presencialmente nas instalações de Lisboa ou Porto. 
Alguns cursos permitem a realização de sessões online. Consulte-nos sobre cada curso. 

Cursos na Área de Cruzeiros, Hotelaria e Restaurantes 

Somos uma Academia que oferece cursos profissionalizantes em Portugal, com 
instalações em Lisboa e no Porto. 

Os cursos profissionalizantes têm como objetivo preparar os estudantes para funções que 
o mercado de trabalho tenha necessidade de mão de obra qualificada. 

                                         Cursos na Área de Saúde e Bem Estar        Área Famacêutica e Medicina Dentária 

Cursos na Área de Gestão e Educação 
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Como funciona a comunicação da Academia eFuturo com os formandos? 
- Após iniciar o curso, receberá em até 48 horas o LOGIN de acesso à plataforma e passará a receber por email 2 tipos de comunicação: 
 
1) Sessões de esclarecimentos: não são obrigatórias. Trata-se de um suporte às dúvidas sobre o conteúdo teórico da plataforma. São sessões realizadas ao 
vivo, possibilitando também conhecer o formador e demais estudantes. 
=» A grade de horários é enviada todas as sextas-feiras com a disponibilidade da semana seguinte. Os interessados devem confirmar a presença caso queiram 
participar, seguindo as instruções do e-mail recebido. 
 
2) Sessões de aulas práticas (WORKSHOPS): são obrigatórias para finalizar o curso e obter o certificado. 
=» Todo início de mês, atualizamos a grade das sessões presenciais de Lisboa e do Porto, na plataforma informando os horários disponíveis em cada unidade dos 
próximos 30 dias. Tentamos alternar os horários dos workshops, de segunda à sexta, entre manhã, tarde e noite, para dar flexibilidade na escolha por parte do 
formando. Atualizações mensais são enviadas por email, por isso é importante que os formandos estejam sempre atentos aos emails da Academia eFuturo 
(verifique o seu SPAM). Os cursos de SPA e Cozinha tem uma metologia diferenciada, devido ao número de horas as sessões prátcias são por formação de grupo 
fixo. A cada nova turma a coordenação da formação informa quais serão os horários das sessões fixas. As quais devem ter 80% de presença. 
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